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Chatean de Goudes Daint @mour

Souriez, vous étes parents !

« Depuis la nuit des temps I'histoire des péres et des meres prospérent
Sans sommaire et sans faire d'impairs, j'‘énumére péle-méle, Péres-Méres. ..
Moi mon peére et ma mére sont carrément Hors-pairs
Et au milieu de ce récit
Je prends quelques secondes, je tempére
Pour dire a mon pére et a ma mére merci.. »
Grand Corps Malade

Quelques mots sur le théeme

Relation parents-enfants, role des péres et des méres, éducation des enfants.. Jamais tous ces thémes n’ont
¢té autant explorés et développés qu’aujourd’hui, offrant aux parents des ressources pédagogiques
insoupconnées. Et en méme temps, ce foisonnement d’idées créé de 1’anxiété et de la crispation, quand ce
n’est pas une profonde culpabilité de ne pas se sentir a la hauteur des nouvelles normes de la société.
Certains parents, face aux comportements extrémes de leurs enfants, se sentent parfois démunis et
impuissants. Il arrive aussi aux enfants de subir, de maniére durable, I’'immaturité pédagogique de parents
mal préparés a leur réle d’éducateurs.

Deux auteurs, dans des ouvrages récents, ont analysé avec beaucoup de pertinence les nouveaux enjeux des
relations parents-enfants. Claude Halmos, dans son livre « Pourquoi [’amour ne suffit pas » explique que
« [’on n’éleve pas un enfant aux sentiments ». Un petit a besoin de se construire. Or « nul ne peut prétendre
éduquer sans douleur. Il ne s’agit pas d’imposer son bon plaisir a [’enfant, des réglements ou du sadisme,
mais de demander des efforts a [’enfant, de lui imposer une inévitable et douloureuse frustration, de brider
son impatience pulsionnelle, ce qui le rendra moins frustre, plus intelligent, et de le sanctionner quand il
dépasse les bornes, histoire de lui donner des repéres ».
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Virginie Dumont, dans son dernier livre « Comment rater [’éducation de ses enfants » nous démontre avec
humour qu’élever nos cheres tétes brunes et blondes n’est pas si difficile. Son mot d’ordre : nous pouvons
tous y arriver, arrétons de culpabiliser ! « J’ai vu naitre et se développer une surexploitation de I’angoisse
parentale associée a une culpabilisation massive, le tout sur fond de performance. Dans la trés grande
majorité des cas, en matiére d’éducation des enfants, chacun fait du mieux qu’il peut, avec ce qu'il est et ce
qu’il a en héritage ».

Nous vous invitons, durant ce séminaire, a revisiter ce théme central de 1’éducation des enfants. Nous nous
appuierons en partie sur les deux livres ci-dessus, qui nous semblent intéressants dans leur approche, et nous
nous laisserons aussi surprendre par I’enseignement de la Bible, toujours d’actualité et trés concréte quand
nous sommes préts a ne pas I’enfermer dans nos croyances.

INFORMATIONS PRATIQUES

Date et lieu du séminaire
Du 24 au 26 février 2012, au Chéateau de Joudes Saint Amour

L’intention des organisateurs

Le séminaire « Souriez, vous étes parents » est destiné a tous ceux — parents, formateurs, éducateurs — qui
veulent, sans crispation, réfléchir au théme de 1’éducation des enfants afin de mieux répondre a leurs
responsabilités éducatives. Au travers de sessions pléniéres, d’ateliers et de groupes de réflexion, nous
essaierons de comprendre les nouveaux enjeux des relations parents-enfants et d’analyser les comportements
gui en découlent, a la fois chez les enfants et les parents. Notre objectif : vous rendre le sourire ! Trop
souvent, en effet, ce domaine de notre vie est marqué par la culpabilité, le stress, 1’angoisse, 1’absence ou
I’excés d’autorité, ce qui ne contribue pas vraiment a apaiser les rapports. Mais n’exagérons pas : il arrive
gue les relations parents-enfants se passent trés bien. Cela aussi, nous en parlerons.

Prix du seminaire
120 € par personne, en pension complete

Logement

Nous mettons a votre disposition les chambres du Chateau de Joudes Saint Amour. Le nombre de chambres
disponibles sur place est limité. Les premiers inscrits seront donc les premiers servis. Des hotels a des prix
abordables sont aussi disponibles dans la région. Une liste avec leurs coordonnées vous sera envoyée sur
simple demande.

Bulletin d’inscription « Souriez, vous étes parents ! »
A renvoyer, avec votre chéque d’acompte de 60 € par personne inscrite, a 1’ordre de Mission vie et famille,
a I’adresse suivante : Chateau de Joudes Saint Amour — Lieu dit « Le Chéateau » - 71480 JOUDES. Votre
inscription ne sera définitive qu’apreés réception de I’acompte.
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Pour toute demande d’information, merci de vous adresser a Christiane Berville au 06 26 14 12 44 ou a
’adresse suivante : christianeberville@free.fr.

Nous vous attendons avec plaisir ! Gérard et Martine HOAREAU
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